
Entidade:

Itinerário de qualificação:

Tipo:

Desenho Curricular - Tipo 4, 5, 6, 7 e Curso de For mação Complementar

Plano 
Curricular

Desdobra-
mentos

Total FCT
Plano 

Curricular
Desdobra-

mentos
Total FCT

Plano 
Curricular

Desdobra-
mentos

45 45 45

Língua Estrangeira:

45 45 45

30 30 30

30 30 30

45 45 45

105 105 105

150 150 150

Disciplina Científica 1 (1) : Matemática Aplicada 90 90 90

Disciplina Científica 2 (1) : Economia 90 90 90

Disciplina Científica 3 (1) :

180 180 180

Disciplina 1 (2) : Téc. de Org. Administrativa 193 193 193

Disciplina 2 (2) : Téc. Documentais e Apli. De Gestão 194 194 194

Disciplina 3 (2) : Documentação Comercial/Inglês Técnico263 263 263

Disciplina 4 (2) : Rotinas de Gestão de recursos Humanos e Contabilidade190 190 190

840 840 840

Prática 210

1170 1170 210 1170

(1) Ver quadro das disciplinas da formação científica no Anexo ao Guia de Orientações dos CEF em http://www.dgfv.min-edu.pt.

(2) Os referenciais do IEFP deverão ser associados em disciplinas, num máximo de 4 (quatro).

Número de horas de formação

Total - Tecnológica

Disciplinas / Domínios / Unidades

Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho

APRESENTAÇÃO DO PLANO DE FORMAÇÃO - CEF

Escola Secundária de Afonso de Albuquerque

Técnico Administrativo

Tipo 6

2.º Ano (quando aplicável)

Tecno-
lógica

1.º Ano

Total (Curso)
1380

Tecnologias de Informação e Comunicação

Educação Física

Compo-
nentes de 
Formação

Estágio em Contexto de Trabalho

Tecno-
logias 

Especí-
ficas

Científica

Total - Sociocultural

Ciências 
Aplicadas

Total - Científica

Socio-
cultural

Total - Línguas, Cultura e Comunicação

Cidadania e Sociedade

Áreas de 
Compe-
tência

Cidadania e 
Sociedade

Línguas, 
Cultura e 
Comuni-

cação

Português

Total - Cidadania e Sociedade


