scola Secundario de Afonso de 3 !

buquerque — Guarda (400701)

2 I Ministério~da
, Educacac
CURSOS TECNOLOGICO
CURSO TECNOLOGICO DE DESPORTO

PLANO DE ESTUDO

Componentes de
Formacao

Carga Horaria Semanal

Discipli i
Isciplinas (:a 90 minutos

10.° 11.° 12.°

GERAL

Portugués 2 2 2
Lingua Estrangeiral ou Il a) 2 2
Filosofia 2 2
Educacéo Fisica 2b) 2b) 2b)
Tecnologias de Informag&do e Comunicacgdo 2

Sub-total 10 8 4

CIENTIFICA

Matematica B 2 2 2
Biologia Humana 2 2

b)

c)

d)

f)

g)

h)

Psicologia A 2 2 2
Organizag&o e Desenvolvi/ Desportivo 2 2 2
Préticas Desportivas e Recreativas 2 4

Sub-total 10 12 6

Carga horéria anual
(90 mnts)

Disciplina Préticas de Dinamizagdo Desportiva
de 120
Especificacdo d) e e) |Préticas de Organizagdo Desportiva

TECNOLOGICA

Projecto 27
Tecnoldgico e) 147

Estégio f) 160 g)

Area Tecnoldgica Integrada (

Educacéo Moral e Religiosa h) (1) (1) (1)

TOTAL 20a?21 20a?21 17a18

Méximo Global ( Periodo de Estagio - horas) 35a36.5

O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira, iniciara
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. Neste caso, tomando em conta as
disponibilidades da escola o aluno podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira
I como disciplina facultativa, com aceitagdo expressa do acréscimo de carga horaria.

A carga horéaria semanal poderd serreduzida até 1 unidade lectiva, no caso de nédo ser possivel
a escola assegurar as condigfes fisicas, humanas e organizacionais para a leccionacéo da
disciplina com a carga horéria definida.

A Area Tecnolégica Integrada e assegurada pelo docente que lecciona a disciplina de
Especificagdo.

O aluno frequenta a disciplina correspondente a especificagdo em que se inscreveu.

A gestéo da carga horéria anual (147 * 90 mnts ) da Especificacdo e Projecto Tecnoldgico sera da
responsabilidade da escola, salvaguardando que a carga horéaria anual da disciplina de
Especificacdo seja de 120 unidades lectivas e a do Projecto Técnoldgico de 27 unidades lectivas.

A organizacéo do Estagio sera objecto de regulamentagdo propria, aprovada pelo Ministério da
Educacéo.

Incluindo um total de 24 horas de gestéo flexivel da responsabilidade do professor-orientador e alunos-
formandos.Esse total deverd ser utilizado para a elaboracdo do Plano de Estégio e para as diversas
reunides de orientagdo e avaliacéo.

Disciplina de frequéncia facultativa.

Fonte: Decreto-Lei n.° 24/2006,de 6 de Fevereiro -DR - | Série-A, n.° 26.
Actualizagdo 2006/2007



